PR NG

HALTE GARDERIE

"Gribouille-Patouille”




Les Objectifs, les engagements de |'équipe

1) Aider laséparation parents/enfants

2) Préparer au collectif ; Socialisation

3) Apporter Evell et Epanouissement al'enfant



1 -LesMoyensmisen cauvre pour aider la séparation parents-enfants et
I' Autonomie

Le SAS d'entrée pour permettre al'enfant de se préparer doucement ala séparation
(se déshabiller, mettre les pantoufles, prendre la couche et le repas dans le sac pour
donner al'accueillante, ....)

Le premier accueil a la Garderie est consacré a I'écoute des parents, a la visite
des locaux. Ce premier accueil est I'occasion pour I'enfant et ses parents de repérer
les lieux, les personnes. La famille est invitée a rester jouer avec son enfant environ
Y5 heure.

La période d'adaptation est primordiale. Pour le deuxieme accueil, I'enfant est
confié seul pendant une demi-heure, voire une heure. Puis progressivement il restera
pour des temps de plus en plus longs en compagnie des futurs petits copains. Une
relation de confiance sinstaure peu a peu.

L'accuell chague jour. L'enfant et sa famille sont attendus puisqu'il y ainscription
au préalable. L'accueillante est a I'écoute de la demande ou des consignes des
Parents. L'espace temps nécessaire a l'enfant et & son parent pour se quitter est
toujours respecté. Au départ de I'enfant, son parent a toujours un interlocuteur pour
savoir comment ce temps de garderie sest déroul é.

L'espace est aménagé de facon a faciliter |'indépendance de |'enfant.
L'enfant selon ses capacités peut aller et venir a sa guise dans la salle de jeux ou
différents coins sont aménagés :

Jeux Moteurs (Toboggans, Balancoires, porteurs...)
Coin Bébé

Coin Garage et Voitures

Coin Dinette + Poupées

Banquette avec coin livres

Jeux construction

L'enfant sécurisé par la présence des accueillantes va de lui-méme expérimenter,
explorer et petit a petit se détacher de I'adulte parce que celui-ci I'encourage a devenir
autonome.

2—LesMoyensmisen oauvre pour préparer |I'enfant au Collectif

Lavie en groupe

12 enfants peuvent étre accueillis simultanément. La vie collective impose des régles
que le petit apprend a respecter.

Toute relation entre adulte est un modéle de vie en société pour les enfants. Le projet
éducatif permet de fixer des objectifs de travail. Chaque membre de I'équipe veille a ce qu'un
climat d'entente et dentraide sinstale.




Les enfants trés sensibles et réceptifs a I'atmosphére qui régne a la Halte Garderie le
traduisent par leur comportement. La Halte-Garderie les prépare abien VIV RE en Société.

Les Rythmesdevieala Halte

Les rythmes individuels de chaque enfant sont respectés aussi souvent que possible,
mais lavie de la Halte sorganise malgreé tout autour des rythmes collectifs du groupe.

Des son arrivée, I'enfant prend conscience des contraintes que la vie collective impose :

- accepter de partager avec les petits copains, e jouet apporté de la maison, ou de la
ranger dans le sac Sil est source de conflit ou dangereux pour les autres (la
cohérence avec lafamille est primordiale),

- Laisser ses vétements et chaussures dans le vestiaire,

- Respecter les consignes et les limites données par |'adulte,

- Ranger avec I'adulte aprés avoir joué

- Rester assis a table pendant tout le déroulement du repas sans perturber les petits
copains. On ne lui permet pas d'apporter des jouets a table sauf le doudou qui peut
étre posé sur une chaise tout prés de l'enfant si celui-ci en ressent le besoin.

- Maitriser son agressivité envers les enfants et les adultes. Plus I'enfant grandit, plus
il lui est demandé de communiquer verbalement plutét qu'en mordant ou en frappant
les autres.

- Respecter le sommeil des petits copains pendant le temps de la sieste ; se lever sans
faire de bruit, jouer dansle came...

- Pendant les Ateliers, respect de |'activité de |'autre, respect des consignes de |'adulte.

Quverture sur |'extérieur

- Lacour est dé§jaun premier pas pour :
découvrir lavie extérieure, un autre environnement
des échanges avec les gens qui passent

- LesFétesalaMaison de Retraite (Carnaval, Noél, spectacles I ntergénérations) sont
I'occasion de réunir Parents, enfants et personnes agees.

- Des intervenants extérieurs (Conteuse, musicienne, danseurs, etc...) animent des
séances d'Eveil régulieres a la Résidence Personnes Agées. Les enfants, les
personnes agées et les nourrices agrées avec les petits se rencontrent pour ces
moments de découverte et de plaisir

3-LESMOYENSMISEN (EUVRE POUR APPORTER
EPANOUISSEMENT ET EVEIL A L'ENFANT

A —L'EPANOUISSEMENT DE L'ENFANT

Pour son bien-étre, les Accueillantes accompagnent I'évolution de I'enfant en respectant
ses besoins, en |'observant, en |'écoutant.

a) Respect des Besoins Physiologiques

L e Sommeil : L'enfant avec son doudou est toujours couché dans le méme lit. Un
drap propre est installé pour chaque enfant. Les adultes respectent au maximum




la venue du Sommeil et sa durée. Pour |'endormissement, un adulte reste auprés
des enfants. Un enfant n'est jamais réveillé par le personnel afin de respecter ses
cycles de sommeil.

L'alimentation : Les repas apportés par les parents sont pris en commun (6
maximum). C'est un temps d'échange pour tous. L'Adulte veille a ce que ce soit
un moment convivial. L'appétit de I'enfant est toujours respecté. Plus I'enfant
grandit, plus I'adulte |e responsabilise en le laissant manger seul.

L'hygiéne : Le change est un moment privilégié d'échange. Dés que la marche
est bien acquise, le pot est proposé a I'enfant en accord avec les parents, au
moment de chaque change. Puis au fur et a mesure que I'enfant grandit, il devient
plus autonome et peut aller seul aux toilettes sous I'cal vigilant de |'adulte.Des
gue possible, I'accueillante apprend au tout petit a se laver les mains au savon
avant de passer a table.Ces notions d'hygiéne sont inculquées a l'enfant pour lui
permettre de connaltre son corps, le respecter et rester en Bonne santé. L'enfant
apprend également que la propreté est I'une des régles de vie en Sociéte.

La relation affective : L'amour est essentiel al'enfant pour grandir mais le tout
petit accepte ou non de recevoir de la part d'un autre adulte que ses parents des
signes d'affection et |'exprime par son Bien-étre ou ses pleurs. L'accueillante ne
va jamais imposer son affection a I'enfant si celui-ci ne le demande pas (ex :
Bisous, caresse, parole,...), cependant elle est toujours a I'écoute et disponible
pour un calin. Quand I'enfant vient a la Halte il n'oublie pas sa maman. SON
DOUDOU est latrace de la vie ala maison. Cet objet important permet au tout
petit de faire le lien entre la maison et |la Garderie. Les accueillantes de la Halte
connaissent |'importance de ce doudou et permette donc au tout petit de le garder
quand il en a besoin pour se sentir en sécurité (par ex : al'arrivée, pour la sieste,
en cas de conflit avec un autre enfant...). Ce compagnon-refuge est un repére tres
important pour I'enfant, mais il doit pouvoir a certains moments sen détacher
pour jouer, pour manger... L'adulte qui connait bien I'enfant, I'aide a sen
détacher petit a petit. Il peut le ranger dans un casier dans la salle de bains et le
reprendre quand il le souhaite.

b) Lorsguel'enfant neva pas bien

En cas de maladie :_Les enfants accueillis en Halte-Garderie sont des enfants en
Bonne Santé. En cas d'un accés de fiévre ou autre, les parents sont tout de suite
rappel és pour récupérer I'enfant. C'est son bien-étre qui prime. 1l est évident que
le tout petit sera plus calme et détendu dans son environnement familier. Aucun
meédi cament ne peut-étre donné ala Halte.

En cas de trouble du comportement :_Au cours de son évolution, I'enfant peut
rencontrer des difficultés passageres (troubles du sommeil, de I'alimentation,
etc...). L'accueillante est |a pour les observer. Le dialogue Parents-Accueillantes
prend ici toute son importance et permet de trouver des solutions adaptées. Si les
troubles sont plus importants, les parents sont orientés vers leur médecin traitant
qui pourra a son tour éventuellement les diriger vers une personne extérieure qui
leur apportera un soutien thérapeutique efficace.

En cas d'accident : Chague membre de |'équipe tres consciente des accidents qui
peuvent survenir a la Halte, exerce une surveillance attentive. L'enfant est
capable de modifier son environnement en jouant, mais il n'a pas conscience du
danger que cela présente et c'est al'Adulte d'anticiper et d'assurer la protection du
tout petit. Malgré toutes les normes, toutes |les précautions prises, un accident est




toujours possible. Les Parents sont toujours informés en cas d'accident, leur
présence est en effet indispensable sil faut conduire leur enfant al'hépital.

B-L'EVEIL DE L'ENFANT

L'enfant ne séveille pas seulement gréce a des activités d'éveil. D'ailleurs, ce ne sont
pas les activités d'éveil qui priment & la Halte Garderie, mais plutot les attitudes des
accueillantes qui utilisent beaucoup la parole pour dire, expliquer, commenter, tous
les gestes du quotidien.

a) Cequi est primordial pour I'éveil del'enfant :
- Le bien-étre de I'enfant dans un petit groupe (12 maximum pour 2
accueillantes a |'écoute de chague enfant)
L'adulte doit aussi se sentir bien pour le faire passer al'enfant. La bonne
entente de I'équipe est indispensable.
Une relation de qualité entre I'enfant et I'adulte (respect mutuel).
La confiance mutuelle famille/accueillantes (la cohérence éducative).

b) Les activités diverses proposees a "GRIBOUILLE-PATOUILLE" qui
privilégient toujoursle PLAISIR : Sansle plaisir, I'enfant n'agit pas et donc
ne progresse pas. Plaisir et Jeu sont toujours intimement entremélés pour
I'enfant qui séveille. L'enfant peut trouver son plaisir en jouant librement ou
au cours d'une activité proposé par I'Adulte.

Le Jeu Libre: Le Jeu Libre est une activité spontanée de I'enfant, ou
I'adulte reste en retrait mais disponible. C'est une activité nécessaire et
important qui est favoriste a la Garderie par des jeux laisses
constamment a la disposition des enfants. Le Jeu Libre peut également
étre favorisé par |'accueillante qui propose d'elle-méme ponctuellement
d'autres jeux ou qui répond a une demande précise des enfants.

Les Activités proposées et menées par I'Adulte : Contrairement au
jeu libre, I'adulte qui propose une activité d'éveil participe activement
(ex : Peinture, Manipulation,...). Il donne des consignes mais laisse
I'enfant sexprimer a son rythme et selon son désir. L'adulte nimpose
rien. L'objectif ce n'est pas le résultat, le plus important c'est ce qui se
passe au cours de I'activité. L'enfant apprend en faisant, imite |'adulte
ou les petits copains, sans que cela soit un apprentissage.




